










Hofgeschäft und HofCafé zum einen, 
Leben und Arbeiten auf dem Lande 
für Menschen mit Behinderung zum 
anderen...

Idyllisch gelegen, direkt am Alsterlauf zwischen Kayhude und 
Bargfeld-Stegen, lädt das attraktive Hofgeschäft und HofCafé 
„Gut Stegen“ mit qualitativ hochwertigen Erzeugnissen aus 
biologischem Anbau zum Einkauf und zum Verweilen ein. 

Produkte aus eigener Herstellung sowie frisches Fleisch und 
Gemüse aus BIOLAND Produktion sind dort ebenso im An-
gebot wie frische Brötchen, Brot, Kuchen, Säfte und hervor-
ragende Bioweine.

Außerdem bietet das direkt am Alsterwanderweg gelegene 
„Gut Stegen“ ein kostenloses „Fitnessprogramm“ in Form 
der ersten Playfit-Outdoor-Anlage Deutschlands. 

An öffentlich zugänglichen, unterschiedlichen Fitness- 
Trainingsgeräten kann auf sanfte Weise etwas für die Ge-
sundheit getan werden.

Das Hofgeschäft und GutsCafé werden von der alsterdorf 
assistenz ost gGmbH betrieben, die Menschen mit Behinde-
rung im Bereich der Landwirtschaft und Gastronomie ein 
kreatives Beschäftigungsfeld bietet.

Das Wohnhaus Stegen macht Menschen mit Handicaps  
unterschiedliche Wohn- und Unterstützungsangebote, die 
von ambulanter Betreuung in der eigenen Wohnung bis zu 
Wohn- und Förderangeboten für Menschen mit hohem Un-
terstützungsbedarf reicht. 

Hofgeschäft- und Café „Gut Stegen“
Stegener Allee 1, 23863 Bargfeld-Stegen
Telefon 0 45 35/29 81 67, Fax 0 45 35/29 81 69
E-Mail: sokroy@hamburgumland.de

Wohnhaus Stegen
Stegener Allee 1, 23863 Bargfeld-Stegen
Manfred Götz: Telefon 0 45 35/29 82-30 (Fax -33)
E-Mail: mgoetz@hamburgumland.de
Heike Grimm: Telefon 0 45 35/29 82-40 (Fax -23)
E-Mail: hgrimm@hamburgumland.de



DAS THERAPIEBADAMBULANTER 
PFLEGEDIENST

BETREUTES WOHNEN & 
STATIONÄRE PFLEGE

Ambulanter Pfl egedienst SZB
„Wir pfl egen Sie zu Hause“

•  Pfl ege & Hauswirtschaftliche 
Betreuung zu Hause im
gewohnten Umfeld

• Pfl egeberatung für Angehörige 
• 24h-Bereitschaft
• Essen auf Rädern

•  Hochwertige betreute Wohnungen 
von 38 - 65 qm

•  24h Schwestern-Notruf durch eige-
nen ambulanten Pfl egedienst im 
Haus mit Nachtwache

•  Hauswirtschaftsservice durch
eigene Wäscherei

• Verpfl egung durch eigene Küche
• Freizeit- und Betreuungsangebote
• Pfl ege im Appartement 
 bei Bedarf

Betreutes Wohnen
„So viel Sicherheit wie möglich, so viel Hilfe wie nötig“
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